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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
«ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ, είσθε έτοιμες να δεχθείτε την ώρα που έρχεται αναγκαστικά; Είσθε άξιες να δεχθείτε την ελευθερία που 
θα σας δοθεί; Γυναίκες, η Ζωή σας καλεί, πώς θα της απαντήσετε; Η Νέα Ζωή θέλει άτομα κι όχι όργανα, άτομα παραγωγικά μέσα 
στην κοινωνία κι όχι παράσιτα, θέλει Γυναίκες, Γυναίκες Δουλεύτρες και Μητέρες μ’ επίγνωση της αποστολής τους που θα ξέρουν και ν’  
αναθρέψουν το παιδί τους σ’ Ανθρωπο και να το προστατέψουν ενάντια κάθε πρόληψης, γιατί θα του αρκεί πώς έχει Μητέρα, Γυναίκες 
που θα μάθουν στους Άντρες την Αξία που περιφρονούν γιατί δεν την ξέρουν, ενός ισότιμου Συναγωνιστή και Σύντροφου».

Άλκης Θρύλος ή αλλιώς Ελένη Ουράνη - το γένος Νεγρεπόντη (1896 - 8 Δεκεμβρίου 1971), σπουδαία κριτικός λογοτεχνίας, θεάτρου και 
συγγραφέας, γνωστή με το ψευδώνυμο Άλκης Θρύλος. 

Με έμπνευση τα θεμελιώδη ερωτήματα της Ελένης Ουράνη προς τη γυναίκα και τη θέση της ο Πρόεδρος Δρ. Λουκάς Κλέντζερης και 
το Δ.Σ. της Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος, αποτίνουν φόρο τιμής στη γυναίκα, στις 8 Μαρτίου 2024, στο Ζάππειο 
Μέγαρο, εορτάζοντας την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας και τα 50 χρόνια από την ίδρυση της Ένωσης.

Ο εορτασμός θα γίνει με την διοργάνωση ενημερωτικής ημερίδας, σκοπός της οποίας είναι να ενημερώσει τις Ελληνίδες Γυναίκες, από 
καταξιωμένους επιστήμονες του κλάδου, για τα συχνά και σημαντικά προβλήματα που τις απασχολούν.

Η εκδήλωση θα περιλαμβάνει ένα ευρύ φάσμα θεμάτων μερικά των οποίων παρατίθενται κατωτέρω:

• Δημογραφικό Πρόβλημα και Υπογεννητικότητα στην Ελλάδα. Ποια είναι τα αίτια του προβλήματος. Υπάρχουν  λύσεις?
• Κακοποίηση Γυναικών στην Ελληνική Κοινωνία το 2024. Μέγεθος του προβλήματος, αίτια και πώς μπορεί να βοηθήσει η Πολιτεία.
• Πρόληψη γυναικολογικών καρκίνων. Τι πρέπει να γνωρίζει κάθε γυναίκα?
• Οικογένεια και Καριέρα. Προκλήσεις και λύσεις. 
• Ζευγάρια που δεν μπορούν να τεκνοποιήσουν (Υπογόνιμα). Ποιος έχει το πρόβλημα? Τι Θεραπείες υπάρχουν? Πότε βοηθά η 

Εξωσωματική Γονιμοποίηση (IVF)?
• Διατήρηση γονιμότητος, Κατάψυξη ωαρίων. Πότε και Πώς?
• “Teenage pregnancies” Πώς μπορούν να αποφευχθούν? Τι χρειάζεται να γνωρίζουν τα έφηβα κορίτσια? 
• Κονδυλώματα τραχήλου. Πρόληψη, Θεραπεία, Εμβόλια για καρκίνο του τραχήλου μήτρας. Ναι/Όχι? Πότε και Πώς 
• Προετοιμασία για την εγκυμοσύνη. Τι πρέπει να γνωρίζει κάθε γυναίκα?
• Κλιμακτήριος-Εμμηνόπαυση. Υπάρχουν λύσεις για να βοηθήσουμε τις γυναίκες σε αυτό το στάδιο της ζωής τους?

Επιφανείς Έλληνες Επιστήμονες θα παρουσιάσουν τα ανωτέρω θέματα. 

Στην εκδήλωση έχουν προσκληθεί και θα συμμετάσχουν και μη κερδοσκοπικές οργανώσεις  που επιτελούν κοινωνικό έργο σχετικό με 
την υγεία της γυναίκας, της μητέρας και του παιδιού.

Οι ειδικοί Επιστήμονες θα παρουσιάσουν τις ομιλίες τους σε γλώσσα κατανοητή στον ευρύ γυναικείο πληθυσμό ο οποίος 
αποτελεί και τον πρωταρχικό στόχο της εκδήλωσης. Κάθε γυναίκα με ηλικιακό εύρος από την εφηβεία μέχρι και την  
εμμηνόπαυση θα ωφεληθεί από την παρακολούθηση της ενημερωτικής εκδήλωσης.

Η ημερίδα θα αρχίσει στις 11:30 πμ της Παρασκευής 8/3/2024 και θα τελειώσει στις 16:30 μμ. 
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Ο Πρόεδρος της Ένωσης 
Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος 

Υπό την Αιγίδα 


